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Resumo. O presente artigo relata o processo de elaboracéo de uma apostila didatica para técnica de Regéncia Coral
a partir do livro Choral Conducting (1976), do regente sueco Eric Ericson, escolhido por ser uma referéncia na
literatura da area. Realizamos inicialmente uma pesquisa bibliogréafica para localizar trabalhos em portugués sobre
regéncia coral e, assim, estabelecer paralelos e abordagens pertinentes; posteriormente, efetuamos uma vasta
pesquisa de repertorio brasileiro para utilizarmos como exercicios, mesclados com excertos canbnicos do
repertério coral ja contidos no livro original. Traduzimos o conteldo textual bem como adaptamos os enunciados
de acordo com as especificidades de cada excerto musical inserido ou substituido.
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Brazilian Musical References for Choral Conducting: the Elaboration of a Didactic Workbook Based on
Eric Ericsson’s Choral Conducting (1976)

Abstract.This article reports the process of preparing a didactic booklet for the Choral Conducting technique from
the book Choral Conducting (1976), by the Swedish conductor Eric Ericson, chosen for being a reference in the
literature of the area. We initially carried out a bibliographical research to locate works in Portuguese on choral
conducting and, thus, establish relevant parallels and approaches; later, we carried out a vast research of the
Brazilian repertoire to use as exercises, mixed with canonical excerpts from the choral repertoire already contained
in the original book. We translated the textual content as well as adapted the utterances according to the
specificities of each inserte dor replaced musical excerpt.
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1. Introducéo
Os manuais de técnica de Regéncia Coral geralmente trazem excertos musicais que
exemplificam questBes técnico-interpretativas especificas e fundamentais para uma boa
formacéo dos regentes (ZANDER 1987; GABRIEL 2018; MARTINEZ 2000; GARRETSON
1998). Tal metodologia possibilita a apropriagdo da técnica de regéncia, ampliacdo do
conhecimento de repertérios em geral bem como a aproximacao a obras que constituem-se em
importantes referéncias de diversos periodos da Histéria da Musica. Ha um grande ndmero
desses métodos de Regéncia Coral publicados em outros paises, notadamente na Europa e
Estados Unidos - sdo, majoritariamente, escritos em lingua inglesa e, considerando a linguagem
1
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técnica e especifica da area, a compreensdo do conteudo pode tornar-se menos acessivel para
estudantes brasileiros (ARCHIBALD, 1940; GARRETSON 1998; KAPLAN, 1985;
THOMAS, 1991).

A oferta de materiais didaticos de Regéncia Coral consolidados e escritos em lingua
portuguesa é ainda pequena: a partir do levantamento bibliografico realizado até 2020 foram
encontradas, em portugués brasileiro, apenas 2 obras que abordam este tema de maneira mais
completa e com enfoque didatico - “Regéncia Coral”, de Oscar Zander, publicado
originalmente em 1979 e “Regéncia Coral: Principios Bé&sicos”, de Emanuel Martinez,
publicado em 2000. Além disso, a maior parte dos materiais de Regéncia Coral - em portugués
ou em lingua estrangeira - abordam quase que exclusivamente o repertorio da Europa Ocidental
e, em alguns momentos, o repertério norteamericano, incluindo poucos exemplos musicais de
repertdrios brasileiros em geral .

Oscar Zander, no prefacio de seu livro, comenta que este tem por objetivo "somente
preencher uma lacuna em nossa tao escassa literatura no género" e que gostaria de "no futuro,
poder usar mais exemplos de nossa literatura [coral] para sua maior divulgacdo” (1987, pp.13-
15, grifo nosso). De fato, dos 88 exemplos musicais presentes apenas 08 sdo excertos de obras
de compositores brasileiros (5 de Heitor Villa-Lobos e os demais de Oscar Lorenzo Fernandez,
Adhemar Nébrega e do proprio Oscar Zander). O livro contempla muitas facetas da Regéncia
Coral: desde questBes técnicas gestuais, passando por indicagGes para exercicios vocais para
elementos expressivos (coloraturas, registros vocais etc) e também o conceito e a histéria da
regéncia, chegando também a outras questdes correlatas: formacdes corais, técnica de ensaio,
estilos e formas da mdsica coral e estrutura de programas para concertos.

Emanuel Martinez, de forma muito ampla, também aborda questdes variadas,
trazendo tanto questdes relacionadas ao exercicio da regéncia - como a escolha do repertorio,
diferentes estilos e estéticas musicais e um subcapitulo dedicado a técnica gestual - quanto
questdes extra-musicais: a formacdo e a organizacdo de um coro, possiveis locais de trabalho,
dindmicas de grupo para ensaios e nogdes de fisiologia vocal. Traz um total de 15 exemplos
musicais, que se prestam em sua maioria para ilustrar questdes como a relagcdo texto/musica,
padrdes de articulacdo e fraseados - ndo enfocando, aqui, de forma significativa, modelos e
referéncias gestuais. A Unica peca de repertorio brasileiro representada é Canto/Ciranda ao
Chéo de Aylton Escobar (MARTINEZ, 2000).

O contexto de precariedade que ainda hoje caracteriza a producdo pedagdgica

brasileira para a regéncia coral encontra paralelo em dois outros, seus correlatos: a condi¢éo de
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organizacdo, preservacao, catalogacao e acesso a acervos de partituras - aqui, especialmente
relacionada a producéo coral; e o incipiente mercado editorial especializado - neste caso, o que
podemos observar na verdade é um verdadeiro desmonte de um circuito que nem chegou a se
firmar completamente?. Essa realidade encontra-se documentada por diversos autores
(MOURA, 2012; CASTAGNA, 2008); Castagna compartilha sua percepcdo a esse respeito
dizendo que "o grande problema da musicologia brasileira atual é a necessidade de um maior

nivel reflexivo a partir das fontes e fenomenos musicais, mas, a0 mesmo tempo, a inexisténcia

de uma quantidade suficiente de fontes organizadas.” (CASTAGNA, 2008, p.30, grifo nosso).

Dessa forma, por um lado, constituem-se oportunas a pesquisa e a elaboracdo de novos
materiais em portugués a fim de contribuir com o estudo da Regéncia Coral para estudantes
brasileiros; por outro, consideramos como significativa a utilizacdo de trechos de pecas de
compositores brasileiros que muitas vezes ndo tém exploradas suas caracteristicas ritmicas,
melddicas e harménicas em processos de formacao de regentes corais, além de outros materiais
de origem tradicional/folclorica.

Nesse sentido, realizamos uma versdo em portugués do livro Choral Conducting,
de Eric Ericson?, Gosta Ohlin e Lennart Spangberg*. Ainda que essa obra ndo se constitua em
uma das mais recentes na area, sua completude, praticidade e facil compreensdo fazem com que
seja reconhecida como importante referéncia na literatura da Regéncia Coral. Trata-se de
material redigido originalmente em sueco e posteriormente traduzido para a lingua inglesa,
abordando diversos contetdos fundamentais a formacao de regentes corais a partir de textos
informativos e exercicios que trabalham grande amplitude de questdes técnico-estilisticas

especificas®.

2. Objetivos

O trabalho teve como objetivo geral contribuir com o estudo e a pratica da Regéncia
Coral por meio da elaboracdo de material didatico acessivel em lingua portuguesa: uma versao
em portugués do livro Choral Conducting, de Eric Ericson, Gosta Ohlin e Lennart Spangberg,
com insercdo de exemplos e trechos musicais de repertorios brasileiros. A intencdo ndo foi
substituir todos os exemplos originais, mas sim proporcionar interacdo junto a obras de
compositores canoénicos da tradicdo de mdsica ocidental como J.S. Bach, J. Brahms, W. A.
Mozart e tantos outros - fundamentais a formacdo de regentes e ja presentes no livro. Além
disso, buscamos também contemplar obras pouco conhecidas e de produgdo mais recente

(segunda metade do século XX e inicio do século XXI) de forma a possibilitar aos estudantes
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brasileiros o contato com esse tipo de repertorio e obter, ainda que de forma geral, orientacdes
para sua realizacdo. Dessa forma, buscamos manter a grande amplitude de referéncias
originalmente apresentadas e garantir um equilibrio entre os diversos estilos e épocas.

Para isso, delimitamos como objetivos especificos: a) localizar, apds pesquisa e
analise, exemplos ou trechos musicais do repertorio brasileiro contemplando arranjos,
composicdes originais e melodias do ambito da musica popular, folclérica ou de concerto que
apresentassem as mesmas questdes técnicas dos exercicios propostos em Choral Conducting;
b) oferecer tradugéo inglés/portugués dos textos do livro que tratam de aspectos como o estudo
e preparacdo de partituras, organizacdo e dindmica de ensaios, preparacdo vocal, papel do
regente coral etc. e ¢) manter, na versao em portugués, as caracteristicas e indicaces dos
enunciados e textos de apoio a cada exercicio, de acordo com as orienta¢fes especificas para

cada exemplo musical.

3. Procedimentos metodoldgicos

O manual técnico Choral Conducting foi publicado originalmente em 1976 e esta
estruturado da seguinte forma: 4 capitulos com exercicios propostos a partir de excertos
musicais (capitulos 1, 6, 7 e 8) e 4 capitulos exclusivamente textuais (capitulos 2, 3,4 e 5). O
capitulo 9 traz a relacdo das editoras cujos exemplos foram utilizados. Antes do indice,
encontra-se uma pagina com as Golden Rules, as Regras de Ouro (coletadas junto a diversos
regentes) subdivididas nos seguintes itens: | - Geral; 11 - Preparacdo/ensaios; 111 - Os Cantores
e IV - O Regente. Ao final ha duas paginas duplas com ilustracfes (graficos) de padrdes de
marcacdo para os diversos tipos de compassos.

O capitulo inicial contém 12 subsecdes que trabalham exclusivamente questes
técnicas, a saber: entradas para as diferentes formas de compassos - acéfalos, anacrusicos ou
téticos; tipos de cortes de acordo com o carater musical e com a(s) letra(s) do final do texto;
articulacGes - legato, portato, staccato; mudancas métricas e questdes fraseoldgicas e agdgicas.
Os capitulos 6, 7 e 8 abordam, respectivamente, a leitura e a reducdo da partitura coral para o
ensaio; pecas corais acompanhadas por formacgfes instrumentais diversas e musica coral
contemporanea.

Inicialmente realizamos uma revisao bibliografica a fim de contextualizar o escopo
e 0s objetivos do trabalho. A seguir, fizemos um levantamento de materiais em portugués na
area de Regéncia Coral, tanto para conhecer a gama ja existente quanto para utilizarmos esses

materiais como referéncias complementares.
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Fizemos uma selecédo inicial dos excertos originais a serem mantidos e dos que
seriam substituidos. Pesquisamos repertorios em acervos fisicos e digitais a fim de encontrar
exemplos para cada item de contetudo abordado no livro e, em seguida, analisamos o material
coletado e avaliamos quais excertos mais se adequavam a cada exercicio proposto. O critério
inicial adotado para a manutencao de excertos originais foi sua representatividade como obras
importantes da tradicdo coral ocidental (Exemplo 1), conforme citado acima. Optamos também
por manter outros excertos no caso de ndo ser encontrado um trecho similar que contivesse as
mesmas questdes técnicas do original por apresentar caracteristicas extremamente especificas

e Unicas (Exemplo 2).
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Georg Friedrich Hindel, 1685-1759: “Suzely,” from “Messiah™

Exemplo 1: Excerto mantido por sua representatividade na tradi¢&o coral ocidental.
Surely, do Messiah de Georg Friedrich Handel (1685-1759).
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Folke Rabe,b. 1935: “Rondes,” last page Wilh. Hansen.

Exemplo 2: excerto mantido devido a sua especificidade técnica - Rondes, de Folke Rabe (1935-2017)

Buscamos também equilibrio entre: manter importantes referéncias da tradicéo
coral, contemplar repertérios brasileiros e apresentar trechos de obras pouco conhecidas e de
producdo mais recente - a partir da segunda metade do século XX.

Os cinco procedimentos inicialmente propostos para definir a versdo final dos
excertos foram: encontrar um excerto equivalente; manter o excerto original; adaptar o excerto
original; inserir excertos que abordassem questdes fonéticas em portugués® ou compor trechos
equivalentes aos exemplos originais.

Os exemplos 3a e 3b, bem como os exemplos 4a e 4b, mostram pares compostos
pelo excerto original e seu substituto:

Folksong from Mora
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“Glid dig, du Kristi brud,” chorale from Mon, Per Coro-series, Nord. Musikforl.

Exemplo 3a: Excerto original - Stdmming, de Wilhelm Peterson-Berger
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Exemplo 3b: excerto substituto - Certas Cangdes, de Tunai e Milton Nascimento; arranjo de Samuel Kerr

Folksong from Dalecarlia
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Exemplo 4a: excerto original - Kristallen den fina, cancéo folclérica de Dalama
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VoS - sa paz, Se - nhor, nos dai. A vos - sa paz.

Exemplo 4b: Excerto substituto - trecho da Missa Breve, de Jodo Pinto de Queiroz
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Quando necessario e possivel, as adaptagdes dos excertos implicaram
procedimentos como: versdo da letra para o portugués (Exemplos 5a e 5b), transposicdo de
tonalidade para facilitar sua realizac&o - no caso de melodias isoladas - e criagdo de uma nova
letra em portugués (Exemplos 6a e 6b), entre outras manipulagdes, exemplificados abaixo.
Cuidado especial foi dado no sentido de manter os elementos de estudo propostos

originalmente. O quinto procedimento - compor um novo excerto - acabou por ndo ser aplicado.

Introitus
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*Sind ditt ljus och din sanning,” old mwoitus for communjon.

Exemplo 5a: Excerto original - Sénd ditt ljus och din sanning, antigo Introitus

Exemplo 5b: Resultado do excerto adaptado - versdo em portugués de Sand ditt ljus och din sanning
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Exemplo 6a: Excerto original - Den signade dag, coral de Mora
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Meclody from Dalccarlia
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Exemplo 6b: Resultado do exemplo adaptado - melodia transposta 3?2 abaixo

Na definicdo do conjunto de excertos a serem incorporados buscamos representar a
diversidade estética, temaética, geografica e histdrica nos repertérios brasileiros, bem como
mesclar arranjos corais e composicdes feitas por mulheres e por homens. A opg¢édo por
contemplar a producdo de arranjos corais deveu-se basicamente a duas consideragdes: primeiro,
a intensa utilizacdo dessa categoria de producdo coral nas Gltimas décadas - 0s arranjos corais
estdo presentes na esmagadora maioria dos programas corais apresentados; segundo, a
avaliacdo de que muitos desses arranjos apresentam elementos técnicos e expressivos (em
termos ritmicos, texturais, harmoénicos e na relacdo texto-musica) que trazem grande
diversidade de questdes a serem enfrentadas pelo estudante.

Outra questdo se apresentou como importante e significativa: junto aos excertos
musicais encontram-se textos de apoio e elementos visuais esquematicos, cujos objetivos séo
os de esclarecer indicacdes gestuais, apresentar referéncias histdricas para interpretacdo e
complementar informagdes técnicas. Os elementos visuais vém ao lado dos excertos (ver Figura
6a), e 0s textos de apoio tém dimensdes variadas, mas nunca extrapolando algumas linhas. A
traducdo desses textos requereu atencdo especial devido ao seu carater técnico, buscando
identificar claramente tanto seu objeto e objetivo técnicos especificos quanto sua relacdo com
0 texto musical do excerto.

Por fim realizamos traducdo literal de textos que tratam da organizacdo e da
dindmica de ensaios, a sonoridade do coro, entoacdo, estudo e preparacdo de partituras, leitura
e reducdo de partitura coral ao piano (capitulos 2, 3, 4 e 5) e das Regras de Ouro (Golden Rules)
- indicacdes praticas sobre posturas, atitudes, preparacdo de partituras e ensaios compiladas

junto a diversos regentes.
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3. Resultados e discusséo
A tabela abaixo (Tabela 1) traz os dados quantitativos da pesquisa de repertorio

realizada:

Numero de excertos originais do livro 235

Numero total de excertos acrescentados 13

Numero total de excertos em sua versao final | 248

Numero total de excertos substituidos 121

Numero de excertos originais adaptados 03

Tabela 1: Excertos originais, substituidos e acrescentados

O trabalho priorizou a pesquisa de repertorios brasileiros para 0s exercicios
didaticos. Dos 235 excertos originais, 121 foram substituidos segundo os critérios estipulados
e 13 excertos em lingua portuguesa foram acrescentados junto aos excertos propostos
originalmente no subcapitulo 1:3 referente as finalizacdes textuais/fonéticas, totalizando entédo
248 excertos corais.

Sobre esta Ultima questdo, nos deparamos com alguns fatores dignos de serem mais
detalhados aqui: o subcapitulo 1:3 aborda exercicios voltados ao gestual para terminacgdes de
frases em sua dimensao fonética (vogais, grupos consonantais). Aqui, optamos por manter 0s
excertos originais uma vez que todos eles se encontravam em inglés e sistematizados a partir
de seus constitutivos fonéticos - tendo, assim, grande potencial de aproveitamento por
estudantes brasileiros; adicionamos entdo, neste mesmo subcapitulo, excertos de repertorios
brasileiros devido as especificidades e as diferencas fonéticas entre lingua inglesa e lingua
portuguesa; dessa forma buscamos contemplar todas as finalizagBes possiveis do portugués
brasileiro considerando o alfabeto internacional fonético (IPA) como presente em MATTOS
(2012).

Sdo apresentados abaixo (Tabela 2) os totais de obras consultadas para a
identificacdo de possiveis trechos a serem utilizados e posterior defini¢cdo de sua pertinéncia

para aplicacgéo.

10
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Numero de obras consultadas em arquivos digitais | 411

Numero de obras consultadas em partituras fisicas | 131

NuUmero total de obras consultadas 542
NuUmero total de obras corais utilizadas 91
Numero total de arranjos corais utilizados 31

Tabela 2: Totais de obras consultadas e total de obras e arranjos utilizados

No que tange a pesquisa de repertorio, a caréncia de catalogos tematicos e o
incipiente mercado editorial para a producéo coral se apresentaram como dificultadores para a
pesquisa, conforme ja mencionado acima. Assim, o trabalho se orientou a partir de pesquisas
musicologicas ja existentes e, por outro lado, pela busca de pecas de compositores mais
conhecidos e também de outros acessiveis pessoalmente.

Em relacdo as caracteristicas do material trabalhado, chegamos aos seguintes
numeros: 14 arranjos de musica popular brasileira; 98 obras originais para coro; 10 melodias
de tradices populares brasileiras, num total de 122 excertos.

A categoria "obras originais para coro™ aqui apresentada congrega em seu conjunto
designacGes que se entrecruzam: obras seculares de carater tradicional e outras consideradas
"masica contemporanea™; obras com textos sacros que transversam entre o tradicional e a
experimentacdo. Entre esses quatro poélos (sacro/secular/tradicional/contemporaneo) suas
diversas combinagdes foram entdo consideradas como de interesse para a pesquisa e posterior
inclusdo como excertos para 0s exercicios propostos.

O tratado original, em sua versdo em inglés, traz 2 capitulos constituidos
textualmente com reflexdes e consideracdes sobre diversos aspectos da realizacao coral; e como
citado acima, ao longo de praticamente todos os excertos encontram-se também pequenos
textos de orientagéo e apoio. Foi feita uma primeira versdo em portugués de todo esse material
textual, com o objetivo de promover uma maior aproximacao as questdes de contexto e aquelas
especificas a cada excerto. No primeiro capitulo, que traz a maior parte dos excertos, 0s
pequenos textos de apoio traduzidos se aproximam ja de sua versdo final, dadas as
caracteristicas técnicas que tratam de pontos basicos da regéncia, e sua dimensdo reduzida. O
oitavo capitulo, que trata da producdo coral contemporénea, teve 24 de seus 64 excertos
substituidos; sua caracteristica de exploracao de novas possibilidades expressivas - muitas delas
em direcdo a técnicas estendidas’ - demandara nova atencdo quanto a traducdo textual. Da

mesma forma, os dois capitulos majoritariamente textuais terdo a mesma atencao.
11
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Outra observacgédo relevante é o fato de termos mantido a estrutura original do
trabalho - inclusive no que se refere a escolha de excertos que possibilitem a manutencdo de
uma interessante funcionalidade: as remeténcias cruzadas entre os exercicios; com elas o
estudante poderé criar suas proprias trilhas e trajetos, aprofundando-se em um ou outro aspecto

técnico- interpretativo apresentado pelos diversos materiais.

4. Consideracdes finais

A constituicdo de um corpus de referéncia na area de regéncia que contemple o
universo da producdo coral realizada no Brasil pode se apresentar como um ganho significativo
em duas vertentes: favorecendo a aproximacéo a questdes técnicas da formacéo de regentes a
partir de repertérios brasileiros e, em outro sentido, contribuindo para o conhecimento e a
divulgacdo desses repertorios.

A caréncia de bases de dados organizadas sobre esses repertorios na forma de
catalogos ou mesmo simples listagens de obras foi a principal dificuldade encontrada no
processo de localizacédo e escolha dos excertos a serem utilizados, e faz parte de um contexto
mais amplo - o que demonstra também a oportunidade de se desenvolverem trabalhos de
pesquisa e acOes de preservacdo e organizacdo de acervos.

O trabalho realizado até 0 momento atingiu os objetivos estipulados considerando-
se 0 periodo de uma Iniciacdo Cientifica; para que o material possa ser disponibilizado para uso
outras etapas deverdo ser cumpridas, as quais se encontram no dmbito de uma producéo
editorial: revisdo e preparacdo de textos, preparacdo dos excertos em softwares de edicdo
musical, liberacao de direitos autorais e projeto grafico.

Esperamos que esse material didatico possa contribuir com a literatura em lingua
portuguesa na &rea da Regéncia Coral e auxiliar os estudantes de mdsica tanto em questdes
técnicas quanto em conhecimentos complementares permitindo, aos leitores o desenvolvimento
de uma percepcéo critica em relacdo aos elementos composicionais e linguisticos presentes nas
obras e a influéncia desses na pratica da regéncia.

Relembramos por fim a manifestacdo, ainda hoje oportuna, de Oscar Zander no
sentido de reconhecer a importancia de se utilizar obras corais de repertorios brasileiros para a
formacéo de novos regentes; e esperamos também que o material a ser disponibilizado a partir
deste trabalho sirva como meio de divulgacdo da obra de novos compositores e arranjadores, a
partir de sua interacdo junto a obras ja consagradas na tradicdo coral ocidental.
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Notas

1 Muitos outros contetidos tém sido produzidos no Brasil ao longo dos anos, como apostilas ou em outros formatos,
como materiais de apoio a cursos - regulares ou ndo - de regéncia coral. No entanto esses dois trabalhos se
constituiram em importantes referéncias para a sistematizacdo dessa pratica pedagdgica.

2 Apenas como exemplo, a Gltima colecdo de partituras corais editadas e publicadas foi a iniciativa da Funarte
intitulada Mdsica Coral do Brasil; langadas originalmente na década de 1980 e publicadas digitalmente em
2010, essas partituras hoje ndo se encontram disponiveis no portal da instituicao.

3 Eric Ericson foi um influente regente e professor sueco na area de Regéncia Coral, tendo contribuido fortemente
para o desenvolvimento da musica coral sueca e europeia.
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4 Este texto resulta de Iniciagdo Cientifica respectivamente desenvolvida e orientada pelos autores nos anos de
2020 e 2021; consistiu na pesquisa e elaboracdo de um material didatico, em lingua portuguesa, para subsidiar a
pratica de Regéncia Coral a partir do importante livro de Eric Ericson, Gosta Ohlin e Lennart Spangberg.

5 Além disso, perpassa toda a obra uma abordagem expressiva, musical: da primeira a Gltima pagina observa-se
referéncias como: "don't let the details get in the way of the music and the musicianship - the joy of making music"
("ndo permita que detalhes se interponham no caminho da musica e da musicalidade - a alegria / o prazer em fazer
musica" - traducao nossa).

6 Esse conjunto de excertos foi acrescentado aos originais em umas se¢fes do Capitulo 1 (1.3), e é discutido mais
a frente neste texto.

7 Segundo Padovani & Ferraz (2011), "o termo ‘técnica estendida’ equivale a técnica ndo-usual: maneira de tocar

ou cantar que explora possibilidades instrumentais, gestuais e sonoras pouco utilizadas em determinado contexto
historico, estético e cultural.” (p.11)
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